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チャレンジ・エコライフ２０１１報告書 

 

参加世帯数 

１,８２９件 
 

削減できたＣＯ２ 

７２,６８５ｋｇ 
 

今回の参加者全体でみると、前年同月比で 

２２％のＣＯ２を削減することができました。 



 

参加世帯・人数 

参加世帯数 １,829 世帯 

参加人数 6,065 人 

 
 

全体の削減量 

削減電気使用量 188,303 kWh 

（１世帯あたり） （103 kWh） 

ＣＯ２削減量 72,685 kg-CO2 

前年比   22％ 削減 

 

削減できた世帯の削減量 

削減できた世帯の割合 93 ％ 

電気使用量前年比      23.4％ 削減 

実施結果 

ご参加ありがとう

ございました 



 

 

世帯人数別電気使用量 

（一世帯あたり）    

  Ｈ２３ 電気使用量（kWh） 

世帯人数 平均 最小 最大 

1 199 52 408 

2 313 76 897 

3 370 100 1,352 

4 405 36 1,617 

5 486 161 1,265 

6 598 159 1,347 

7 727 311 1,363 

8 883 429 1,241 

9～ 840 517 1,151 

 

（一世帯あたり）    

  Ｈ２２ 電気使用量（kWh） 

世帯人数 平均 最小 最大 

1 262 56 666 

2 394 80 1,173 

3 477 119 1,693 

4 517 105 2,088 

5 630 211 1,780 

6 780 138 1,740 

7 883 137 1,836 

8 951 564 1,155 

9～ 901 558 1,254 

 

世帯人数別 

みんなの家は 

何人かな？ 



 
 

一番、電気使用量を減らせた家庭は？ 

世帯人数 3 人 

Ｈ22 使用量 1,203 kWh 

Ｈ23 使用量 379 kWh 

H22－H23 の差 824 kWh 減 

前年比削減率 68 ％ 

取り組んだ内容 節電、設定温度、こまめに消した 

 

今回参加した家庭は、このようなことに取り組んでいました。 
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各家庭の取り組み み ん なは どん な

風に参加した？ 

67 エアコンを使う回数を減
らした

69 エアコンの設定温度を上げた

74 部屋の明かりをこまめに
消した

2
太陽光発電を設置し
た（H22年9月以降）

24
省エネ家電に買い換え
た
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